
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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ことり・花の組 

◎室内環境と、水分補給や休息に留意し、暑い夏を健康に過ごせるようにする 
〇保育者に手伝ってもらいながら簡単な身の回りの事を自分でしようとする。 
〇水・泡・泥などの感触を味わい、保育者と一緒に関わりながら夏の遊びを楽しむ 

星・月・雪の組 

◎夏の保健衛生に留意し、健康で快適な生活できるようにする。 
〇夏の生活の仕方を身につけ、自分で身の回りの事をしようとする  
〇友だちと関わりながら、夏の遊びを十分に楽しむ 

職員会議 避難訓練 ８月の誕生会 

明星こども園 

英語であそぼう 
(星・月・雪の組) 

園内研修 

梅雨明けはまだのようですが、晴れ間の日差しの強
さが夏の訪れを感じさせる頃となりました。 
自分たちで計画し、この時期ならではの活動を過ご

す「サマーキッズデー」を終えた雪の組は、やり遂げ
た自信から少したくましくなったように見えます。 
例年、こども園、地域、ご家庭の夏ならではの行事

や行楽の計画が楽しみなこの時期ですが、今年は新型
コロナウィルス感染防止へ特別な配慮が迫られる夏と
なってしまいました。 
感染防止と子どもたちの体験を両立させたい思いの

狭間で、こども園でも様々な行事の変更を余儀なく   

され、夏の大きな行事「御魂まつり」も参加者を限定し
規模を縮小した形で行う事にしました。 
目に見えず人を介して広がる感染症の予防と、乳幼児

が集団生活の中で体験的に成長が促される教育･保育施
設として、こども園の目的を果たすことの両立の難しさ
を抱えながら、なお、この季節ならではの開放的な遊び
の体験ができるよう保育に当ります。 
改めて、健康であるからこそ園生活があること、園の

中だけでの健康管理の限界を感じています。これから
も、一層のご家庭との連携を図りながら、保育を通じた
子どもの豊かな体験ができますよう、皆さまの園運営へ
のご理解ご協力お願いいたします。 

                (園長 今野眞保)                                   

明星福祉会 HP http://myojyo.or.jp/ 

E-mail   myojyons@myojyo.or.jp 

9 月の主な行事予定 
12 日(土)…親子遠足  

墓地清掃 
(雪の組対象) 

保護者会役員会 
18：30～ 

お盆 

御魂まつり 
盆踊り 

毎月行われる定例行事は青文字で表記しています。その他の行事は黒文字で表記しています。 
職員の動静に関連する研修や、園外機関との行事は黄色で囲んであります。 

【忘れ物についてのお願い】 
先月号でもお願いしましたが、子ども達の忘れ物がまだまだ多いようです。自分で出来る事は自分でと生活習慣の自立を促しています

が、忘れ物があると自分で出来ずに子ども達が困っています。お家の方も毎日忙しいと思いますが、帰ったら子どもと一緒にカバンの中
を確認、準備(汚れ物袋・着替え・汗拭きタオル等)をし、忘れ物のないようお願い致します。また、衣服に記名が無い物もありますの
で、必ず持ち物全てに記名して下さい。 

31 30 

雨の音、どんな音かな～ 

海苔巻き作りますよ～ 

http://myojyo.or.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           

お知らせ・ご案内 

  

保育のひろば 
 

7 月の誕生会 

7 月 16 日(木)の誕生会は、7 月生まれの 5 人の友達と先月誕生

会を欠席して参加できなかった 6 月生まれの友達 1 人の計 6 人の

友達をお祝いしました。緊張している様子も見られましたが、しっ

かりインタビューにも答え、皆に「おめでとう」とお祝いしてもら

い嬉しそうな誕生児たちでした。 

 

 

 

 

お楽しみタイムは雪の組の子どもたちが 

創作劇「おおきなスイカ」を発表してくれ 

ました。「桃太郎」や「妖精」等一人一人 

自分の役になりきって演じ、楽しくとても 

可愛らしい劇でした。 

サンドイッチ作ったよ(花の組) 

7月 17日(金)、花の組の子ども達がパンにいちごジャムを塗ってサンドイッチ作り

に挑戦しました。給食の先生が見本を見せてくれた後、自分の食パンにスプーンを使

っていちごジャムを塗っていきました。「スプーンのお腹じゃなくておしりの方(背

の方)を使ってぬっていくんだよ」と 

教えてあげると上手にスプーンの 

背を使って塗っていた子ども達です。 

自分で作ったサンドイッチを 

保育者に見せ、嬉しそうに頬張っていました。 

【今月の乳幼児健診日】 
8月 7日(金)…1歳 6ヶ月児健診（H.30.12,H.31.1生) 
8月 21日(金)…5歳児健診（H.27.6～7生） 
8月 28日(金)…乳児健診 4ヶ月(R.2.3.31～R.2.4.27生) 
           7ヶ月（R.2.1生） 10ヶ月(R.1.10生) 

 

サマーキッズデー(雪の組特別保育) 

7月 22日(水)、雪の組特別保育「サマーキッズデー」を行いま

した。サマーキッズデーに向けて子ども達と職員が相談しながら

進めてきました。前日の 21日(火)は、海へ行って石アート用の

石拾いやマックスバリュで 22日の昼食分の材料の買い物をしま

した。 

 

 

 

 

22日当日は、太白院で座禅を体験した後、園に戻って昼食のチ

ャーハン作りに挑戦！前日に買った材料をフライパンでご飯と一

緒に炒めて味付けをしました。自分達が作ったチャーハンは特別

に美味しかったようでおかわりをして喜んで食べていました。 

 

 

 

 

 

午後からは、バスに乗って土田牧場へ出かけたり拾ってきた石

で個性的な石アートを完成させたり、バーべキューや肝試し、花

火など盛沢山で特別な１日を過ごしました。仲間とつながりを深

め、夏の思い出を作った子ども達です。2日間とも天気が心配さ

れましたが、全日程を無事に楽しく終えることができ本当に良か

ったです。 

保護者の皆様にはお迎えの等でご協力を頂き、ありがとうござ

いました。 

 

≪クラス表記について≫ 

【地域交流・関地区墓地清掃】 
日 時 令和 2年 8月 5日(水) 
時間 8時 30分～9時 30分  墓地清掃 
お盆を迎える前に、雪の組園児が、地域の老人クラブの 
皆さんと、関地区の墓地清掃を行います。 
今年度はコロナウィルス感染対策として園での交流は行いません 
 

 

七夕お楽しみ会 

7月 7日(火)に七夕お楽しみ会を行いました。各クラスの代表者

に願い事を発表してもらい、七夕の紙芝居を見たりした後、皆で「星

探しゲーム」に参加しました。保育室やホールに隠された星を見つ

けると笑顔で保育者に見せ、喜んでいました。最後はキラキラに飾

られたボールを使ったキラキラドッチボールをして体を動かしま

した。皆が作った七夕飾りや願い事が書かれた短冊が飾られた笹飾

りに見守られながら、楽しい会となりました。 

 【保護者会役員会】 

【御魂まつり 盆踊り】 

 

※新型コロナウィルス感染状況により、中止や内容の変更なども考えられます。その都度お知らせ致しますのでご理解、ご協力を 
宜しくお願い致します。 

今日の給食何かな～？(ことり組) 

ことり組の子ども達が食育活動として自分

達が食べている給食をどうやって作っている

のかなぁと厨房の様子を窓越しで見学しまし

た。子ども達は 

「トントンしてるね！」 

と言いながら給食の 

先生の作業を真剣に 

見入っていました。 

星、み～つけた！ 


