
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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ことり・花の組 
◎夏の疲れを癒し、生活リズムを整えながら快適に過ごせるようにする 
〇散歩や戸外遊びを楽しみ、初秋の自然に触れて楽しむ (0,1歳児…ことり組) 
〇保育者や友達と一緒に全身を使った遊びや戸外遊びを楽しむ (2歳児…花の組) 

星・月・雪の組 

◎季節の変化に留意しながら、健康で安全に生活ができるようにする 
〇友達との関わりを深め、身体を動かして遊ぶことを楽しむ 
〇初秋の自然に触れたり、遊びに取り入れたりしながら、興味や関心を深める  

職員会議 

避難訓練 

9 月の誕生会 

明星こども園 

英語であそぼう 
(星・月・雪の組) 

園内研修 

梅雨明けを告げられる事も無く、残暑とは言い難い
猛暑となっています。 
そんな中でも、行く夏を惜しむように、子どもたち

は存分に水遊び、プール遊びに興じ歓声が上がってい
ます。 
一方で、新型コロナウィルスの猛威は収束にはほど

遠く、今まで少なかった東北でも感染者が増えていま
す。引き続き、暑さと新型コロナへの対策を忘れず
に、屋外活動が心地よい実りの秋へとなるよう過ごし
ていきたいと思っています。 
乳幼児期のお子さんを保育する「こども園」の役割

が、子どもの安全や健康と同時に成長を促すことを目的
としていること、大人とは違う乳幼児の発達には身体的
接触や現実体験で関わることが欠かせないことを自覚し
なければと考えています。 
皆さまには、身体的距離を置く「新しい生活様式」が

保育をより困難な方向へと環境変化していることを知っ
て頂き、感染のリスクを抑えながらも、密な仕事をせず
にはならないことをご理解願いたいと思います。この保
育に欠かせない環境を保つためには、保護者の皆さまの
理解と協力が必要なこと、引き続き、感染のリスクが高
まる行動に対して、ご家族でもご配慮いだけますようお
願いいたします。 

                (園長 今野眞保)                                   

明星福祉会 HP http://myojyo.or.jp/ 

E-mail   myojyons@myojyo.or.jp 

10 月の主な行事予定 
3 日(土)…運動会  
16 日(金)…芋掘り交流会 
23 日(水)…りんご狩り 
28 日(水)…就学時健診(5 歳児対象) 

毎月行われる定例行事は青文字で表記しています。 
その他の行事は黒文字で表記しています。 
職員の動静に関連する研修や、園外機関との 
行事は黄色で囲んであります。 

英語であそぼう 
(星・月・雪の組) 

敬老の日 秋分の日 

秋田県教育庁 
幼保推進課 来園 

http://myojyo.or.jp/


 

お祭りごっこ 

8月 7日(金)は、御魂まつり盆踊りでしたが、あいにくの雨模

様の為中止となり、園内保育でのお祭りごっこを楽しみました。 

散華などの式典後、 

皆で輪になって元気に踊り 

ました。屋台ごっこでは、 

お面や金魚すくいコーナー 

など各コーナーでの 

遊びも盛り上がり、お祭りの 

雰囲気を味わいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           

 

お知らせ・ご案内 

 

保育のひろば 
 

8 月の誕生会 

8月 20日(木)、8月生まれの誕生会を行いました。今月は月の組

のお友達 1人だった為、緊張している様子も見られましたが、イン

タビューにもしっかり受け答えしていてとても立派でした。 

今月は、園長先生も誕生月だったので、子どもたちが園長先生の

似顔絵を描いてプレゼントしました。 

 

 

 

 

 

お楽しみタイムでは、園庭で水遊び運動会を行いました。ホース

からの水を浴びながら、かけっこや水汲みリレー、金魚運びリレー

を行い、子どもたちは気持ち良さそうに走りぬけていました。最後

は、職員も参加して「水風船合戦」。紅白に分かれてヨーイドンの

合図で水風船を投げ合いました。今日は先生たちにも攻撃できると

子どもたちはビショビショになりながら水風船を投げていました。 

天気も良く暑い中でのお楽しみ会でしたが、水の感触を喜び、気

持ちよく体を動かす事ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この日のおやつは「夏野菜ピザ」でした。雪の組の子どもたちが

ピザ生地に畑の野菜(トマト、ピーマン、ズッキーニ、ナス)、チー

ズをのせ、園庭のピザ窯で園長先生に焼いてもらいました。子ども

たちはできたてのピザを美味しそうに頬張っていました。 

【今月の乳幼児健診日】 
9月 16日(水)…2歳児歯科健診（H.30.4～5生) 
9月 11日(金)…3歳児健診（H.29.4～5生） 
9月 25日(金)…乳児健診 4ヶ月(R.2.4.28～R.2.5.24生) 
           7ヶ月（R.2.2生） 10ヶ月(R.1.11生) 

 

夏、満喫 

8月 21日(金)は、4,5歳児がバスに乗って小砂川海水浴場へ行

きました。波に少し緊張している様子の子どももいましたが、

徐々に慣れ、波をジャンプして楽しんでいました。少しの時間で

したが、子どもたちは「気持ち良かったね～」と海を満喫できた

ようでした。 

 

 

 

また、この日の給食は子どもたちが楽しみにしていた「流しソ

ーメン」の日でした。園の玄関前で、星・月・雪の組の子どもた

ちが交替で、流しそうめんに挑戦しました。 

流れるそうめんをうまく 

箸で掴めず、悪戦苦闘 

しながらも頑張って 

そうめんを掴んでいました。 

自分のそうめんを嬉しそうに 

頬張り、楽しい給食タイムになりました。 

ことり・花の組の子どもたちも毎日温水遊びや泡遊びをして夏

ならではの遊びを楽しんでいます。 

≪クラス表記について≫ 

墓地清掃 

8月 5日(水)に関地区の墓地清掃が行われ、雪の組の皆さんが
参加しました。枯葉をほうきで集めたり運んだりして積極的に
お手伝いを頑張ってくれ、お墓の周りがきれいになり「ご先祖
様喜んでくれるかもね」と子どもたちも満足そうでした。 

今年度は新型コロナ 
ウィルス感染予防の為、 
園での交流会は中止と 
させて頂きました。 

【親子遠足について】 

 

保 育 実 習 

8月 17日(月)～27日(木)まで明の星短期大学の 2年生一名が園で保育実習を行いました。 

子どもたちに絵本を読み聞かせたり一緒に水遊び、プール遊びをしたり沢山子どもと関わり現場の 

保育を体験し学びました。 

 今年度から感染症予防、水質維持をするために星・月・雪の組
の使用しているプールに塩素剤を使用することにしました。使用
するにあたって、薬剤師の竹内梓さんより塩素剤の投入の仕方に
ついて、塩素濃度について、測定の仕方などを指導して頂きまし
た。日々チェックを行い、子どもたちが安全にプール遊びができ
るよう環境を整えていきたいと思います。 


