
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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ことり・花の組 
◎室内外の気温差や湿度、体調の変化に留意し、健康に過ごせるようにする 
〇音楽に合わせて、全身を使って表現遊びを楽しむ  
〇保育士の見守られながら一人遊びを十分に楽しむ 

星・月・雪の組 

◎季節の変化に留意し、健康で安全な環境を作り、快適に過ごせるようにする 
〇友達と共通のイメージを持ち、友達と一緒に様々な活動や表現遊びを楽しむ 
〇身近な自然の変化に気付き、自然事象に興味や関心を持つ 

職員会議 

避難訓練 

11 月の誕生会 

明星こども園 

英語であそぼう 
(星・月・雪の組) 

園内研修 

新型コロナウィルス感染防止の為の新しい生活様式

に沿った毎日が定着しつつあります。こども園では、

ご家庭や地域の人と一緒に行う恒例行事が縮小した形

で行われるようになり、園行事を通じた子どもたちの

成長を確かめる機会が少なくなっているのではと心配

しています。     

一方で、先日収穫したサツマイモを焼き芋にし、晴

れた園庭で美味しくおやつにして食べました。また、

飛（金浦）へのなべっこ遠足、芋掘り、どんぐり拾い

の散歩、りんご狩り等日常の保育で実りの秋を満喫する

子どもたちの体験は確実に広がっています。 

11 月には当園の恒例行事「お遊戯発表会」も予定され

ています。年度の後半を過ぎた子どもたちの成長が、ご

家庭にも感じていただけるよう願っています。 

寒暖の差が大きくなり、体調を気遣う季節ですが、寒

さに向かう前の充実した秋を、子どもたちの成長へ繋げ

られるよう保育にあたります。 

                (園長 今野眞保)                                   

明星福祉会 HP http://myojyo.or.jp/ 

E-mail   myojyons@myojyo.or.jp 

毎月行われる定例行事は青文字で表記しています。 
その他の行事は黒文字で表記しています。 
職員の動静に関連する研修や、園外機関との 
行事は黄色で囲んであります。 

指 導 監 査 

文化の日 

お母さんが 
作ってくれた 
お弁当おいしいよ～ 
(花の組…2 歳児) 

お遊戯発表会 

※第 4 月曜日の「英語で遊ぼう」は祝日の為、日にちが変更になります 

http://myojyo.or.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                 

お知らせ・ご案内 

 

保育のひろば 
 

10 月の誕生会 
10月 22日(木)、10月の誕生会を行いました。 

今月の誕生児は一人でしたが、 
皆にお祝いしてもらい、 
終始ニコニコと嬉しそうに 
インタビューに答えていました。 
 
お楽しみタイムでは、星・月の組が絵本「のらねこぐんだんカレーライ

ス」の劇を発表してくれました。 
演じている子どもたちは、少し 
緊張している様子も見られましたが、 
役になりきって楽しそうな子どもたちでした。 

【今月の乳幼児健診日】 
11月 13日(金)…3歳児健診（H.29.6～7生） 
11月 18日(水)…2歳児歯科健診（H.30.6～7生) 
11月 27日(金)…乳児健診 4ヶ月(R.2.6.30～R.2.6.29生) 
           7ヶ月（R.2.4生） 10ヶ月(R.2.1生) 

 ≪クラス表記について≫ 

運 動 会 

10 月 3 日(土)、子どもたちの元気な掛け声とともに運動会がス

タートしました。0歳から 6歳までの各年齢が親子で競技を楽しみ

ました。運動会に向けて跳べなかった縄跳びを家に帰って練習した

子、何度も何度も諦めずに跳び箱に挑戦し跳べるようになった子な

ど、子どもたち一人一人が自分なりの目標に向かってたくさん練習

してきました。子どもたちが勝って喜ぶ姿や負けて悔しがる姿、一

生懸命頑張る子どもの姿に今年も感動しました。様々な経験を次の

ステップへと活かしてほしいと思います。また、今年度はコロナウ

ィルス感染予防対策として規模を縮小して行わせていただきまし

たが、子どもたちにたくさんの声援を送っていただき、今年の運動

会も盛り上がることができました。 

 

 

 

 

 

 

役員の方をはじめ、保護者の方々には沢山のご協力を頂き、無事

に運動会を終えることができました。ありがとうございました。 

【保育実習生が来園します】 

なべっこ 
10月 9日(金) に、星・月・雪の組のみんなで金浦の「飛の崩れ」に

バスで出かけ、なべっこをしてきました。雪の組が豚汁を作るお手伝いを
したり、土手の上から敷物等を使って滑ったり、公園に行ったりと体を動
かして楽しみました。沢山遊んだ後は、おにぎりと豚汁を食べました。豚
汁は、とてもおいしくてみんなおかわりをし、二つの鍋に作った豚汁が空
っぽになりました。みんなと一緒に青空の下で食べる豚汁は格別だったよ
うです。 

 

 

 

 

 

 

嘱託医による内科健診 
10月 14日(水)に、金病院の金由美子先生による園児の内科健診
を行いました。春の健診よりも落ち着いて健診を受けることがで
きました。 
健診後インフルエンザの流行時期に備えるためには早めに接種

をしてくださいと、由美子先生よりお話がありました。今年度の
インフルエンザの予防接種は、市民全員が接種料金を市が負担す
ることになり、無料となっています。新型コロナウィルスとの同
時流行が懸念される今年は、早目のインフルエンザ予防対策を行
っていきましょう。 

インフルエンザの 

予防接種を受けた方は、 

園の方にもお知らせ 

ください。 

りんご狩り体験 
10 月 26 日(月)は、雪の組の園児が星城こども園の雪の組と一緒に、西

目の齋藤果樹園さんへバスで行き、りんご狩り体験をしました。りんご園
に近づくにつれて道の両側にいろいろな種類のりんごの木が見えてくる
と、「りんごがなってるよ！」と子どもたちは大興奮。今年は「ジョナゴー
ルド」という品種のりんごでした。一人ひとり真っ赤で大きなりんごをじ
っくり選んで収穫していました。 
 

芋掘り交流会 
10月 16日(金)は、地域の皆さんと一緒に畑でサツマイモ掘りを行いま

した。畑から出てくるサツマイモに「おおきい‼」「雪だるまの形みたー
い」等、大きさや形に歓声を上げていました。今年は大豊作で沢山のサツ
マイモを収穫することができ、大喜びの子どもたちでした。 
自分が収穫したサツマイモの中で一番大きい物を残しておき、最後にサ

ツマイモの重さ大会をしました。1位のサツマイモは 675グラムと今年も
大きなサツマイモが取れました 
今年度は、コロナウィルス感染予防対策の為園内での交流会は中止とな

りとても残念です。苗植えから収穫まで地域の皆様には大変お世話になり
ました。ありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 

 収穫したサツマイモは、後日焼き芋に 
しておいしく食べました。その他にも給食やおやつでも活用しています。 

雪の組象潟小学校見学 
10 月 27 日(火)は、雪の組の子どもたちが星城こども園の雪の組のお友

達と一緒に象潟小学校を見学させてもらいました。教頭先生のお話を聞い
た後、体育館、図書館、教室などを案内してもらい、勉強風景も見学させて
もらいました。子どもたちは緊張している様子でしたが、目をキラキラさ
せ、入学への期待を膨らませているようでした。 


