
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ことり・花の組 

（０・１・２歳児） 

◎一人一人の生活リズムを大切にし、新しい環境に慣れ、安心して過ごせるようにする 

〇保育者や友達と一緒に好きな遊びを楽しむ 

星・月・雪の組 

（３・４・５歳児） 

◎個々の気持ちに寄り添いながら、安心して生活できるようにする 

〇保育者や友達に親しみを持ちながら、好きな遊びを一緒に楽しむ 

〇春の自然に触れながら、保育者や友達と一緒に散歩や戸外遊びを楽しむ 

日 曜日 行事 日 曜日 行事 

４/１ 木  １６ 金 職員会議 
にかほ市 5歳児健診（H28年 2月・3月生まれ） 

２ 金  １７ 土  

３ 土 入園・進級を祝う会 １８ 日  

４ 日  １９ 月 英語で遊ぼう 

５ 月 英語で遊ぼう 
象潟小学校 1学期始業式 

２０ 火  

６ 火 春の交通安全運動市民集会（雪の組参加） ２１ 水  

７ 水 象潟小学校入学式 ２２ 木  

８ 木 身体測定 ２３ 金 星城・明星職員合同園内研修 
にかほ市乳児健診（4・7・10 ヶ月児） 

９ 金 避難訓練 
にかほ市 1歳 6 ヶ月児健診（R1年 8月・9月生まれ） 

２４ 土  

１０ 土  ２５ 日  

１１ 日  ２６ 月 県保育協議会総会・民間保育協議会 
（zoom開催・園長出席） 

１２ 月  ２７ 火  

１３ 火 交通安全教室（雪・月の組参加） ２８ 水  

１４ 水 嘱託医による内科・歯科健診 
にかほ市保育協議会総会（園長出席） 

２９ 木 昭和の日 

１５ 木 ４月生まれの誕生会 ３０ 金  

＜５月の行事予定＞ 
5 月 7 日(金) 花まつり・・・星城こども園のホールで園児の歌や楽器演奏でお釈迦様の誕生をお祝いします。 

 

≪ 職 員 の 動 静 ≫ 

 

 待ち遠しかった春、園庭の桜が張り切って早い
つぼみをふくらませています。 
 令和 3 年度は、新しく 2 名のお友達が入園しま
す。3 月に卒園児 5 名を送り出し寂しくなった園
内が、また賑やかになりそうです。 
 こども園となって 2 年目を迎えた令和 3 年度は
栄養士の中島文代を新たなスタッフに迎え、園児 
一人一人の「自分で考えて行動する力」と、「学
びにつながる心情・意欲・態度」をキーワードと
した重点目標に取り組みます。 
 また、今年度新たに市の委託による「地域子育
て支援拠点事業」を開始し、地域の未就園児家庭

を対象とした子育て支援に取り掛かります。子育て
支援に関する身近な情報など、こども園 園児のご
家庭にも役立てていきたいと考えています。 
 新型コロナウイルス感染拡大は、「第四波」への
懸念が高まっている状況です。正しく恐れて子ども
たちの成長を保障していくよう、職員一丸となって
油断無く感染対策を行っていきたいと思います。 
 保護者の皆様、地域の皆様にも行事の持ち方や、
日々の保育への対応など、ご協力をお願いすること
も多々あると思います。ご理解くださいますよう、
よろしくお願いいたします。 
       (星城こども園 園長 齋藤美和子) 

4月の保育目標 

※3 月の園だよりでお知らせした日程と変更ありません 
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＜目指す職員の姿＞ 
・「手を離せ 目を離すな」の職員訓にあるように、子ども自ら獲得する成長の機会を大切にして、子どもの心身の自立を支
えます 

・子どもの人格を尊重し、成長に向けた温かい眼差しと科学的な視点のための、知識・技術を常に持ち続けます 
・教育・保育に夢と理想を持ちながら、子ども自らの意欲で夢を実現できる応答的な環境を作ります 

＜令和 3年度職員一覧＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行事 日 曜日 行事 

3/1 木  16 金 
職員会議 
にかほ市乳児健診(４・７・１０ヶ月) 

2 金 ひなまつりお楽しみ会 17 土  

3 土 コサージュ作り (雪の組保護者) 18 日 明星保育園卒園式・修了式 

4 日  19 月 
英語で遊ぼう 
星城保育園職員園内研修 

5 月  20 火 お別れ会 

6 火 英語で遊ぼう 21 水 春分の日  

7 水  22 木 法人理事会(園長出席) 

8 木  23 金  

9 金 避難訓練 24 土 星城保育園 卒園式・修了式 

10 土 入園説明会 25 日  

11 日  26 月  

12 月  27 火 上郷小 6年生との交流会 (上郷小閉校式) 

13 火 
にかほ市５歳児健診 
(H２４年１２月～H２５年２月生まれ) 28 水 新年度打ち合わせ 

14 水 ３月生まれの誕生会 29 木  

15 木 上郷小学校卒業式(園長・畑沢出席) 30 金  

   31 土  
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  職名 氏名 担当・主な職務 

顧問 今野 眞亮 社会福祉法人明星福祉会 助言・指導 

理事長 今野 眞保 社会福祉法人明星福祉会統括責任者・明星こども園長 

園長 齋藤 美和子 運営管理全般 

副園長 今野 眞洋 園長業務代行 会計事務 保育補助  

主幹 阿部 美好 教育・保育統括リーダー 苦情受付 保護者会担当 

指導保育教諭 阿部 比紗子 保育指導 保護者支援・子育て支援リーダー 

保育教諭 畑沢 智子 3 歳以上児グループリーダー 

保育教諭 高力 律子 3 歳以上児グループ担当 

保育教諭 菅原 優 3 歳未満児グループリーダー ことり組担任 

保育教諭 横山 聖美 3 歳未満児グループ 花の組担任 

栄養士 中島 文代 食育・アレルギー対応リーダー 

献立表作成・給食調理 

調理員 齋藤 千鶴子 給食調理 

＜育みたい子どもの姿＞ 
乳児・・・個々の生活リズムを整えながら、清潔で安全な環境のもとで過ごせるようにする 
1歳児・・安定した情緒の中で、保育者に親しみをもって過ごす 
2歳児・・保育者との信頼関係のもとに安定し、友達と一緒に遊んだり、活動したりすることを楽しむ 
3歳児・・身近な仲間や自然等の環境と積極的に関わり、意欲をもって活動する 
4歳児・・信頼関係を深め、仲間とともに感情豊かな表現をする 
5歳児・・集団生活の中で自立的・意欲的に活動し、体験を積み重ねる 

＜今年度の取り組み＞ 
ことり組（0・1 歳児）・花の組（2 歳児） 
・家庭的で安心できる環境の中で、個々のペースに合わせ、興味や欲求、発達に寄り添いながら子どもたちが保育者や友達と様々な経
験が出来るように援助していきたいと思います。 

・自然に触れながら戸外でのびのびと遊んだり、絵本や歌などを通して言葉で表現する楽しさを感じたりできるような環境作りをし
ていきます。 

雪の組（5 歳児）・月の組（4 歳児）・星の組（3 歳児) 
・子どもたちの「なぜ？」「どうして？」「やってみたい」などの好奇心や主体性を汲み取りながら、考えたり試したりして工夫して遊
べるような環境作りをしていきます。 

・豊かな自然に恵まれた環境の中、天気の良い日は戸外遊びや散歩をし、たくさん体を動かして遊びたいと思います。 

・畑での栽培活動やクッキングなどの食育活動を計画中です。 

・異年齢の友達と関わる中で憧れの気持ちや思いやりの気持ちが育つような環境作りをしていきます。 

給食 
・安心・安全な給食を作ります。地元の野菜や旬の食材、手作りおやつを取り入れ、季節を感じられる給食にしていきたいと思いま
す。 

  

 

令和 3 年度 星城こども園 保育体制 

 

平成 31 年度 星城保育園スタ

ッフ紹介 

<5 月の行事予定＞ 

5 月 8 日(火) 花まつり・・・星城保育園のホールで園児の歌や楽器演奏でお釈迦様の誕生をお祝いします。 

5 月 26 日(土) 遠足の予定です・・・・・詳細につきましては、後日お知らせ致します。 

＜星城こども園 保育目標＞ 
○健康で明朗活発な子どもを育てる  ○豊かな情操と安定した情緒を育む  ○自分で考え、行動できるように援助する 

 
＜今年度の重点目標＞ 
○遊びの中で友達との関わりを深める環境を工夫し、自分で考え行動する力や表現しようとする気持ちを育てます 
○子どもの人権を尊重し、乳児期から就学期まで一貫性を持って一人一人の学びにつながる心情、意欲、態度を育てます 

明星こども園より異動 

栄養士 中島文代 

みんなと楽しく食育活動を

したいと思います。 

よろしくお願い致します。 


