
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 
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ことり・花の組 
◎夏期の衛生や安全面に留意し、健康に過ごせるようにする 
〇保育者や友だちと一緒に、温水や砂、泡などの感触を楽しみ、心地よく過ごす 

星・月・雪の組 

◎夏の保健衛生に留意し、健康で快適に生活できるようにする 
〇夏ならではの遊びを十分に楽しむ 
〇生活や活動の中で友だちとのつながりを広げ、共通の目的に向かって取り組む楽しさを体験する(5歳児) 
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E-mail myojyons@myojyo.or.jp 

令和 3 年度 
７月号 

先日は今年度最初の保育参観に、たくさんのご参加を頂き

ありがとうございました。新型コロナウィルス対策のため、

例年のように外部講師を呼ぶ行事は自粛してますが、ご家族

の皆さまから、園での子どもの様子をご覧頂く本来の目的に

たっぷり時間を取ることができ、興味ある遊びを進める姿や

給食での様子など、園生活を主体的に過ごす姿がご覧頂けた

事と思います。 

園庭で育てている野菜も子どもたちの水やりなどお世話が

実を結びいろいろな緑の葉っぱが元気に茂っています。 

梅雨が明ければ、いよいよ夏ならではの屋外での開放的な活

動が始まります。7 月は雪の組が自分たちで計画して朝から日

が暮れるまで遊ぶ「サマーキッズデー」も予定されています。

どんな計画が話し合われているか今から楽しみです。 

まだ続くコロナウィルス感染予防への新しい生活様式を怠ら

ず、せっかくの夏、生活リズムを整え、健康や安全に留意し、

この時期ならではの遊びが満喫できるよう保育にあたります。                              

 

(園長 今野眞保)                                   

～保育目標～ 
○健康で明朗活発な子どもを育てる ○豊かな情操と安定した情緒を育む ○自分で考え、行動できるよう援助する 

7 月の誕生会 職員会議 

避難訓練 

英語であそぼう 

(星・月・雪の組) 

英語であそぼう 

(星・月・雪の組) 

園内研修 

毎月行われる定例行事は青文字で表記しています。その他の行事は黒文字で表記しています。 
職員の動静に関連する研修や、園外機関との行事は黄色で囲んであります。 

※新型コロナウィルス感染の状況によっては、行事の中止や延期も考えられますので、 
ご理解とご協力を宜しくお願い致します。 

明星こども園 

スポーツの日 海の日 

8 月の主な行事予定 
5 日(木)…墓地清掃 

(雪の組対象) 
6 日(金)…御魂まつり・盆踊り 

七夕お楽しみ会 

サマーキッズデー 
(雪の組対象) 

保護者会役員会 

18：00～ 

JA 超神ネイガー 
交通安全教室 

象潟小終業式 

象潟小夏季休業 
（～8/24） 

http://myojyo.or.jp/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ・ご案内 

保育のひろば 
 

 

≪クラス表記について≫ 

【今月の乳幼児健診日】 
7 月 7日(水)…2歳児歯科健診（H.31.2～3生) 
7 月 16日(金)…3 歳児健診（H.30.2～3 生） 
7 月 30日(金)…乳児健診 4ヶ月(R.3.2.25～R.3.3.29 生) 
           7 ヶ月（R.2.12 生） 10 ヶ月(R.2.9 生) 

 

【雪の組 サマーキッズデー】 
7月 21日(水)は、雪の組(5歳児)の皆さんが「生活体験を深め、 

自立を促すこと」をねらいに、朝から夜までの特別保育を体験します。 
他のクラスは普段通りの保育となります。詳細につきましては、 
後日お知らせ致します。 

 

 

カレー作り(雪の組) 

 6月 11 日(金)、雪の組の子ども達がカレー作りに挑戦しまし
た。作業をする前に調理で使う道具の名前や作り方の手順、野
菜の切り方の名前を給食の先生から教えてもらいました。子ど
も達は少し緊張しながら、包丁やピーラーを使って慎重に野菜
を切っていましたが、家庭でもお手伝いをしている子が多く、
上手に道具を使っているなと感じました。作業をしながら「あ
～いい匂いする」「お腹空いたねぇ～」と友達同士で話しなが
ら完成を心待ちしていた子ども達。作りながら「炒める」「煮
る」等の言葉を使いながら調理していきました。大人は当たり
前に使っている言葉ですが、普段料理をしない子どもには馴染
みのない言葉でもあります。子ども達には難しい言葉かなと思
うこともありますが、繰り返し意味を伝えながら様々な言葉に
触れる環境を作っていきたいなと思っています。 
 

６月の誕生会 

 6月 24 日(木)、6月生まれの誕生会を行いました。お友達
に歌を歌ってもらったり「おめでとう」と言ってもらったり
してみんなにお祝いしてもらい、嬉しそうな表情を見せてく
れました。 お楽しみタイムは、 
最初に紅白に分かれて「カタツ 
ムリリレー」をしました。 
手の力だけで進むので動きも 
ゆっくりで本当にカタツムリのようでした。二つ目のゲーム
は、「ミッションクリアゲーム」です。4 つのグループに分
かれ、グループのみんなで協力してカードに書かれた様々な
ミッションをクリアしシールを集めて行くゲームです。雪の
組を中心にカードに書かれた文字を読んで園内を回り、一つ
ずつミッションを 
クリアしていき、 
とても盛り上がりました。 

虫歯予防デー 

6 月 4 日(金)は、虫歯予防デーでした。園では、各クラスで虫
歯予防の絵本を読み聞かせながら、みんなで歯磨きの仕方を確
認しました。給食後の歯磨きでは、学んだことを意識しながら虫
歯にならないようにと丁寧に歯磨きをしていました。ことり、花
の組も歯磨きに興味が持てるよう、遊びながら楽しみました。 

給食にチーズがついた時、チーズは骨や歯を丈夫にしてくれ
るカルシウムが入っている事を給食の先生が教えてくれまし
た。 
 

いちごジャム作り 

6月に入り園庭のプランターの苺が赤く実り、子どもたち
が収穫を楽しみました。収穫した苺はみんなで給食の時に食
べ、甘い物や酸っぱい物などそれぞれでしたが、子どもたち
は自分達が育てた苺を食べれることに大喜びです。6月 14 日
(月)、子ども達と苺を収穫しながらジャムを作ってみたい
ね、という話になり、急遽苺ジャム作りに挑戦。玄関ポーチ
の下で苺ジャム作りが始まりました。作ってみたいという数
人で始まった苺ジャム作りも完成につれて園庭の方に美味し
そうな匂いが漂い、匂いに誘われてジャム作りの様子を見に
くる子もいました。完成した苺ジャムはおやつでパンにつけ
てみんなで食べました。採れたての苺を自分達でジャムにし
て食べ、美味しさも格別だったようです。 

 

の回りの事を自分で行う(行おうとする)姿などを見て頂くことができたかと思います。給食参観では、子ども達が給食を準備する所

から片付けるまでの様子を参観して頂きました。子ども達の気持ちが安定していたようで、泣く子も少なく普段に近い姿を見せること

ができたのではないかと思っています。この日は、園児の成長の様子や 

これからの保育について、担任と保護者の方と懇談を行いました。 

連絡帳やアンケートを通して「園でのびのびと楽しそうに遊んでいた」 

「家ではなかなか食べない野菜をしっかり食べていていた」等、 

沢山の感想を頂きました。平日の忙しい時間に保護者の皆様には沢山参加して頂き、本当にありがとうございました。 

【水遊び・プール遊び・忘れ物についてのお願い】 
お子さんの体調がすぐれない場合や、感染症の病気に罹っている場合は、水遊びができませんので必ずお知らせください。 

また、健康カードにご記入のない場合も、水遊びが出来ませんので、ご注意ください。 

 園の嘱託医であるかんざか歯科医院より園の子どもたちにと「子ども用歯ブラシ」を頂きました。 
2歳以上児の子ども達に配付し、家庭での虫歯予防に活用させて頂きます。ありがとうございました。 

保育参観・給食参観 

6月 25日(金)、保育参観と給食参観が行われました。天気も良

く子ども達が友達と関わりながら園庭でのびのびと遊ぶ姿、また身 
 


