
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 
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ことり・花の組 
◎梅雨期の健康・衛生に留意し、心地よい環境の中で過ごせるようにする 
〇保育教諭との安定した関わりの中で、好きな遊びを楽しむ  
〇保育教諭や友だちと一緒に砂や水などの自然物に触れて遊ぶ楽しさを味わう  

星・月・雪の組 

◎梅雨期の保健衛生に留意し、一人一人が健康で快適に生活できるようにする 
〇自然に触れ、保育教諭や友だちと一緒に様々な遊びを楽しむ  
〇梅雨期を快適に過ごす為に必要な生活の仕方を知り、自分でしようとする 
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屋外での活動が楽しい季節、晴れた日には汗ばむよう
になり、園庭の新緑が作る木陰が心地よい 6 月、気象情
報では沖縄の梅雨入りの話題が流れていました。 
新年度も 2 ヶ月が過ぎ、進級した子どもたちは新しい

クラスにも慣れた様子で、園内を縦横無尽に駆け回って
います。 
先日は晴天に恵まれ、園前のお借りしている畑に、薩

摩芋、南瓜、西瓜、トマト、キュウリ、ナス、ピーマン
などの苗を植えました。恒例になっている地域の老人ク

ラブの方々にお手伝い頂き、綺麗な畝が整った畑に手際よく苗

植えができました。 
これから迎える梅雨の雨も、みんなで植えた野菜や花に

とっては、恵の雨となることでしょう。みんなで世話をし
ながら、生長と収穫を期待し見守っていきます。 
屋外での活動を十分に楽しみながら、これから迎える梅

雨の季節ならではの体験が広がる豊かな経験となるよう保
育に当たります。 

(園長 今野眞保) 

～保育目標～ 
○健康で明朗活発な子どもを育てる ○豊かな情操と安定した情緒を育む ○自分で考え、行動できるよう援助する 

６月の誕生会 職員会議 

避難訓練 

英語であそぼう 

月・雪の組 

英語であそぼう 

月・雪の組 

象潟小祖父母参観 
園内研修 

毎月行われる定例行事は青文字で表記しています。その他の行事は 
黒文字で表記しています。職員の動静に関連する研修や、園外機関との 
行事は黄色で囲んであります。 

※新型コロナウィルス感染の状況によっては、行事の中止や延期も 
考えられますので、ご理解とご協力を宜しくお願い致します。 

明星こども園 

父の日 

園と小学校の連携委員会 

法人理事会 

時の記念日 

虫歯予防デー 

評議員会 

7 月の主な行事予定 
1 日(金)…保育参観 
7 日(水)…七夕お楽しみ会 
15 日(金)…サマーキッズデー 

(雪の組対象) 

http://myojyo.or.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ・ご案内 

保育のひろば 
 

≪クラス表記について≫ 

  【お父さんの似顔絵が展示されます】 
マックスバリュ武道島店に雪の組の皆さんの 

お父さんの似顔絵が 6 月 10 日から 6 月 19 日まで展示されます。 
お買い物に行った際には、是非ご覧ください。 

 

春のお楽しみ会 
 5 月 10 日(火)、月・雪の組の子どもたちが初めてのお散歩に出
かけました。友達と手を繋いで歩くことや道路を渡る時に左右を
確認して渡る事が昨年よりも上手になっていて子どもたちの成長
を感じています。関地区を歩きながらお家や花を見たり公園でブ
ランコや草花を摘んだりして春の自然を満喫しました。 
 
 
 
 
 
グランドでは、土手の上り下りや紅白に分かれてこいのぼりリレ
ーをして体を動かしました。棒についたこいのぼりをバトンの代
わりにしてリレーをしましたが、子どもたちが一生懸命走るのに
合わせてこいのぼりも気持ち良さそうに泳いでいるように見えま
した。 
 ことり・ 
花の組の 
子どもたちも 
ゆっくり 
歩いたり避難車に乗ってグランドまで散歩し、お兄さんお姉さん
達に遊んでもらいたくさん体を動かしました。 
 月・雪の組の子どもたちは園に戻ってから畑のじゃがいもがも
っと大きくなるようにと肥料をやりました。じゃがいもの肥料の
臭いは独特な臭いがあり、「くさーい」と言って鼻をつまみなが
ら肥料をやっている子もいました。2 本たてするために抜いたじ
ゃがいもに赤ちゃんのじゃがいもがなっているのを見て「じゃが
いもなってるねー」と喜び、今から収穫を楽しみにしていまし
た。 
 

 
 
 

苗植え交流会 
5 月 20 日(金)、関・立石地区の老人クラブの皆様をお迎えし、

園前の畑に野菜の苗を植えました。苗の植え方を教わりながら一
緒に 1 本ずつ丁寧に、「大きくなぁれ」と野菜の苗を植えました。 
今年は、畑にマルチをつけて育ててみることに挑戦します。お

ばあちゃんたちに協力して教えてもらいながら、マルチを取り付
けました。 

 
 
 
 
今年は数年振りの晴天での苗植え交流会で、ゆっくりとおばあ

ちゃんおじいちゃんたちと交流することができました。また、職
員も畑についていろいろと教えてもらいとても勉強になりまし
た。暑い中、ご協力いただきありがとうございました。 
秋にはまた一緒にサツマイモの収穫ができることを楽しみにして
います。 

5月の誕生会 
 5 月 19 日(木)、雪の組とことり組の 5 月生まれの誕生児 4 人の
友達をお祝いしました。1 歳を迎えたお友達が多く、とても賑やか
な誕生会となりました。みんなからのお祝いメッセージや誕生絵
本のプレゼントをもらうとニッコリと嬉しそうに笑顔も見せてく
れました。 
 
 
 
 
 
 
 お楽しみタイムは、クイズ大会を行いました。動物や食べ物に
ついて難しいものから簡単なものまで 10 問の 2 択クイズを楽しみ
ました。正解したらシールをゲット。 
残念ながら全問正解者はいません 
でしたが、新しい発見が沢山あり、 
盛り上がりました。 
 おやつは、フルーチェでした。コップに入ったフルーチェの素
に牛乳を入れ、スプーンで混ぜて自分のフルーチェを作りまし
た。雪の組の子どもたちは、 
計量カップに 50ml の牛乳を 
自分で計って注ぐ体験を 
しました。子どもたちは 
ドキドキしながら慎重に 
計量カップのメモリを見ながら注いでいました。 

【今月の乳幼児健診日】 
6 月 10 日(金)…1 歳 6 ヶ月児健診（R2.9～R.2.11 生） 
6 月 17 日(金)…5 歳児健診（R1.12～R2.1 生） 
6 月 24 日(金)…乳児健診 4 か月（R4.1.27～R4.2.23 生） 
            7 ヶ月（R3.11 生）10 ヶ月（R3.8 生） 

チャレンジデー 
5 月 25 日(水)の「チャレンジデー2022」は、オープン参加の為 

対戦相手はいませんでしたが、園では今年も元気に身体を動かし
ました。3 歳以上児の子どもたちは園庭全体を使ってみんなでリ
レーをして走り、ことり・花の組 
の子どもたちは土手を何度も 
上り下りして体を動かし、 
晴天の中気持ちの良い汗を 
流しました。 

カレー作り 
 6 月に子どもたちとカレー作りを計画しています。カレーはどうやって作るのか、何の材料を使うのか、何の道具を使うのか等お家の
人に聞いてきてもらったり、子どもたちと話し合ったりして進めています。5 月 26 日(木)は、カレーの日だったので給食ではどうやって
カレーを作っているのか見学しました。給食の先生に窓越しで具材を切っている所や切った野菜を鍋に入れる順番等を見せてもらいまし
た。使っている道具を見て「私の家でもあれ使ってるよ！」と気がついたり、ショウガやニンニクを入れる所を見て「今何入れたんだろ
う」と質問するなど興味津々でした。園では 2 種類のカレールーを 
使用していましたが、自分の家では何のカレーを使っているのかな、 
等見学だけでしたがいろいろ考えるきっかけになったようでした。 

手作りお弁当！おいしかったよ☺ 
 5 月 27 日(金)、この日は 3 歳以上児がお家の人に作ってもらった手作りお弁当をもって関の公園にピクニックへ行く予定でしたが、あ
いにくの雨で行くことができなかった為、園内でたくさん体を動かしました。雪の組の子どもたちが企画し準備などを進めてくれまし
た。しっぽ取りやじゃんけんゲーム、宝探し、イスとりゲームなど時間 
いっぱい楽しみました。子どもたちが一番楽しみにしていたお弁当 
タイムでは、お弁当を開けた瞬間から「見てー」とみんなのお弁当 
自慢が始まりました。嬉しそうに「おいしー」と言って喜んでお弁当を 
食べていました。忙しい中お弁当の準備などご協力いただきありがとうございました。 


