
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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ことり・花の組 
◎夏期の衛生や安全面に留意し、健康に過ごせるようにする 
〇保育者や友だちと一緒に、温水や砂、泥などの感触を味わい、夏ならではの遊びを楽しむ 

星・月・雪の組 

◎夏の保健衛生に留意し、健康で快適に生活できるようにする 
〇夏ならではの遊びを十分に楽しむ 
〇生活や活動の中で友だちとのつながりを広げる(5歳児) 

TEL 43-5622 

FAX 43-5624 

象潟町関字西大坂 1-20 

明星福祉会 HP http://myojyo.or.jp/ 

E-mail myojyons@myojyo.or.jp 

令和 5 年度 
７月号 

～保育目標～ 
○健康で明朗活発な子どもを育てる ○豊かな情操と安定した情緒を育む ○自分で考え、行動できるよう援助する 

７月の誕生会 

職員会議 

避難訓練 英語であそぼう 

象潟小学校終業式 
（～8/24） 

園内研修 

毎月行われる定例行事は青文字で表記しています。その他の行事は 
黒文字で表記しています。職員の動静に関連する研修や、園外機関との 
行事は黄色で囲んであります。 

※新型コロナウィルス感染の状況によっては、行事の中止や延期も 
考えられますので、ご理解とご協力を宜しくお願い致します。 

明星こども園 

30 

七夕お楽しみ会 

海の日 

サマーキッズデー 
(雪の組対象) 

8 月の主な行事予定 
3 日(木)…墓地清掃 
10 日(木)…御魂祭り盆踊り 

 

保護者会役員会 

保育参観 

象潟小学校  PTA 参観日 

31 英語であそぼう 

全国ニュースでは南からの梅雨明けを伝え、
晴れ間には、夏がそこまで来ていることを知ら
せるように日差しがまぶしさを増しています。 
 園の前にある小さな畑では、地域の老人クラ
ブの皆さんの心遣いと、子ども達の世話が実っ
て、ジャガイモ、サツマイモ、枝豆などの野菜 
が緑の葉を広げています。 
 7 月はいよいよ夏ならではの水遊び、どろん
こ遊びなど開放的な活動が始まります。 
 園の行事も、園での子どもさんの様子をご覧
頂く保育参観や、雪の組が自分たちで計画して 

朝から日が暮れるまで遊ぶ「サマーキッズデー」
も予定されています。どんな計画が話し合われて
いるか今から楽しみです。 
 コロナ禍が過ぎたように思いがちですが、コロ
ナウィルス感染症以外にも、夏に流行するウィル
スを原因とする感染症流行の兆しが報道されてい
ます。 
 せっかくの夏を健康に過ごせますよう、「早寝
早起き朝ご飯」に象徴される生活習慣を整えて、
楽しい夏の体験を広げましょう。 
           ( 園長 今野眞保 ) 

http://myojyo.or.jp/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ・ご案内 

≪クラス表記について≫ 

  【雪の組 サマーキッズデー】 
7月 14日(金)は、雪の組(5歳児)の皆さんが「生活体験を深め、 

自立を促すこと」をねらいに、朝から夜までの特別保育を体験します。 
他のクラスは普段通りの保育となります。詳細につきましては、 
後日お知らせ致します。 
 

 

親子遠足 
 6 月 6 日(火)、3 歳以上児が「鳥海山木のおもちゃ館」へ親子 
遠足に行きました。遠足を心待ちにしていた子ども達。朝から 
笑顔いっぱいでした。園でお参りをして約束を確認した後は、 
いよいよおもちゃ館へ出発！平日だった為か、館内は貸し切り 
状態で、お母さんや友達と好きな遊びのコーナーに行き、色々な
玩具に触れて楽しんでいました。ままごと遊びやいもむしゲーム
が人気で、時間いっぱい遊びました。 
キーホルダーの手作り体験では、好きな形を選び、作り方を 

聞きながら、やすりなどを使った作業に挑戦しました。世界に 
一つだけのキーホルダーが完成し、友達と嬉しそうに見せ合って
いました。 
お昼はお弁当タイム！子どもも大人もお弁当の中身に興味津々 

！「すごいね」「美味しそうだね」「どうやって作るの」と 
お弁当を見せ合ったり、おやつ交換をして盛り上がりました。 
 後日、「おもちゃ館に行きたかったので、皆で一緒に行けて 
良かった」「久しぶりに子どもとゆっくり過ごせた」「思い出が
できた」等の感想を頂きました。 

チャレンジデー 
 5 月 31 日(水)にチャレンジデーが行われ、関地区を散歩しなが
ら 15 分以上の運動にチャレンジしました。雪・星の組は、カード
を持ってシールラリーを楽しみながら散歩をしました。月・花・
ことり組も、様々な花やたけのこ等を見つけながら、最後まで元
気に歩きました。どのクラスもいつもよりたくさん歩いたり、い
つもとは違う道を通ったりと、たくさん運動して清々しさを味わ
いました。 

６月の誕生会 
 6 月 21 日(水)、6 月の誕生会を行いました。 
今月は 1 名のお友達をお祝いしました。「ジャン 
ボリミッキー」の曲に合わせて入場し、インタ 
ビュータイムや歌など、お友達と一緒に楽しみ 
ました。 
 お楽しみタイムは、花・星・雪の組の発表で 
した。花の組は、大好きななまはげ太鼓を披露しました。緊張
したのかいつも通りとはいきませんでしたが可愛い姿を見せて
くれました。星・雪の組はみんなで作った劇「森のくまさん」
を発表しました。この日の為にセリフを考えたり、練習を繰り
返してきた星・雪の組。上手にセリフを言ったり、元気に歌声
を届けてくれて、全園児で楽しむことができました。 

【今月の乳幼児健診日】 
7 月 5 日(水)…2 歳児歯科健診（R3.2～R3.3 生） 
7 月 21 日(金)…3 歳児健診（R1.12～R2.1 生） 
7 月 28 日(金)…乳児健診 4 か月（R5.2.23～R5.3.27 生） 
            7 ヶ月（R4.12 生）10 ヶ月（R4.9 生） 

お話し会 
6 月 27 日(火)に、ボランティア「いずみ」の会によるお話し会

が星城こども園で行われました。明星こども園からは雪・星の組
が参加しました。久しぶりのお話し会にドキドキそわそわしてい
た子ども達でしたが、始まると手遊びや大型絵本、紙芝居と盛り
だくさんで、楽しい時間となりました。 

【水遊び・プール遊び・忘れ物についてのお願い】 
お子さんの体調がすぐれない場合や、感染症（とびひ・水いぼ・結膜炎等）の病気に罹っている場合は、水遊びができませんので必ず

お知らせください。また、花・星・月・雪の組は健康カードにご記入のない場合も、水遊びが出来ませんのでご注意ください。 
汚れ物を持ち帰ったら次の日また持たせるようお願いします。忘れてしまうと子ども達が自分の準備ができなかったり遊ぶ事ができな

かったりと困ってしまいます。お家の方も毎日忙しいと思いますが、帰ったら子どもと一緒にカバンの中を確認、準備(汚れ物袋・着替
え・汗拭きタオル・水遊びの着替え等)をし、忘れ物のないよう宜しくお願い致します。 
 

給食の魚はどこから来るの？ 
6 月 14 日(水)、星・雪の組がバスに乗って秋田商店の見学に 

行きました。この時期は魚の種類が豊富で、色とりどりの様々
な種類の魚が並んでいる様子を見ることができました。また、
次の日給食で使う予定のサバとそのサバを 3 枚におろした切り
身を見せていただき、次の日の給食に期待を持っていた子ども
たちでした。 

歯と口の健康週間 
6 月 4 日から 10 日まで「歯と口の健康週間」でした。園では 

6 月 5 日(月)、各クラスで虫歯や歯磨きにちなんだ活動を行
い、歯をきれいにすることへの興味が持てるようにしまし
た。星・雪の組は「なない with ケロポンス」の 3 人が代表 
して「はみがきのうた」のダンスを発表しました。花・こと
り組も歯ブラシのおもちゃ等を使い、遊びながら楽しみまし
た。 

保育のひろば 
 


